
子どもの自主性、自立性を育む !!

みらいのもり放課後児童クラブ
つくばの学童クラブだからこそできることに、チャレンジします。
仲間がいっぱいいる理想の子どもの居場所になるよう支援します。

筑波大学と連携し、大学生サポーターの力を借りて、未来を担う子ども
たちの育ちを応援します。
多様なプログラムの中から子どもの自発性や興味に合わせ、やりたいこ
とを見つけ取り組みます。夏休みにはアート体験や理科実験、プログラ
ミングなど、芸術文化やサイエンスの世界を探求します。

主体的に学ぶ力を育成し、個性を伸ばします。
宿題を済ませた後は、読書やゲームなど思いっきり遊びを楽しむことが
できます。また、希望者は、学習教材を使って学びの定着を図り、応用
力を養います。ピアノ、英語、体操などの課外プログラムも受講できます。

土曜日は、体験活動を中心とするチャレンジ・プログラムを実施します。
自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら問題を解決する力をつけるため、グルー
プで自分の考えを出し合い、判断し、表現する活動を楽しみます。

※カリキュラムは変更になる場合もございますこと、ご了承願います。

園長 : 川上　美智子
（学術博士、茨城キリスト教大学名誉教授、茨城県教育委員）
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みらいのもり保育園

住 所 : 〒300-2651
茨城県つくば市鬼ケ窪 1048-103

定 員 : 90 名（0 歳〜 5 歳 / 各 15 名）
開園時間 : 7:30〜18:30（早朝:7:00〜延長:19:30迄）
休 園 日 : 日曜日・祝日・年末年始

（土曜保育・一時保育・放課後児童クラブ）

社会福祉法人 関耀会（保育園設立準備室）
TEL:029-850-5505　FAX:029-855-5671
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認可保育園



月 行　　　事

4 月 入園式　進級式

5 月 子どもの日　保育参観　内科検診

6 月 プール開き　歯科検診

7 月 七夕まつり
小学校との交流（年長児）

8 月 プール遊び　宿泊学習（年長児）　
児童クラブ交流会

9 月 お月見会　保育参観
ハロウィーン

10 月 運動会　芋掘り

11 月 七五三祝い　親子遠足

12 月 クリスマス会　小学校との交流

1 月 正月遊び　保育参観　

2 月 節分　お別れ遠足（年長児）

3 月 ひな祭り発表会　卒園式

★誕生会と避難訓練は毎月実施

7:00〜7:30 早朝保育（別料金）

7:30〜

保

育

標

準

時

間

◦登園開始
　自由遊び、異年齢保育

8:00〜 ◦単独保育（0 歳児）
◦合同保育
　（1・2 歳児　3 〜 5 歳児）
　室内遊び、戸外遊び

9:30〜 ◦朝の会

9:45〜 ◦おやつ

10:00〜 ◦午前の活動
　（制作、リトミック、英会話

など）

11:00〜 ◦給食準備

12:00〜 ◦給食

12:30〜 ◦昼寝（0 〜 3 歳児）
　午後の活動（4・5 歳児）
　（音楽・アート・自然・社会

など）

15:00〜 ◦おやつ

15:40〜 ◦帰りの会

16:00〜 ◦課外活動（別料金）
　（ピアノ、英語、国語、算数

など）
◦降園・自由遊び

18:30〜19:30 延長保育（別料金）

豊かな体験を通し
自己肯定感を育む
毎日の集団生活の中で言葉による表現や伝え合い
を通し人間関係を磨き、協同性と受容、規範意識
などの人間力を養います。また、さまざまな行事
や特別活動を通し、達成感を味わい、自立心や自
己肯定感など非認知能力を養います。

非 認 知

能 力 を

養 う

みらいのもり保育園の一年

みらいのもり保育園の一日

学びに向かう環境を通し
子どもの個性と意欲を育む
自然、文化、社会環境に恵まれたつくば市ならで
はの、子どもの育ちに適した環境の中で個性と意
欲を育む教育プログラムを導入します。国際社会
に必須の英語教育はもちろん、プログラミング、
筑波大学と提携したアート活動やスポーツ、リト
ミック、小学校接続を睨んだ言語、文字、数字、
科学の学びなど、子どもの興味・関心を引き出す
知育プログラムを開講します。

食べる力、生きる力を育み
健やかな心と身体をつくる
管理栄養士を配置し、手作りのおいしい給食とお
やつを提供し、食育に力を入れます。身近な食物
の名前、色、味、形に親しみ、食べ物と体の関わ
りを学びながら興味と関心を深め、食を営む力を
養います。広い園庭を活用して伸び伸びと体を動
かし、身体の諸機能の発達を促します。

健やかな育ちの

ス タ ー ト を

応 援

保護者や地域と連携して
子どもの育ちを支える
子どもの最善の利益を中心に据え、保護者や地域
と連携し、地域の施設や人的、文化的資源を最大
限に活用し、子どもの健やかな育ちの環境を提供
します。

発 達 を 促 す
環 境 構 成 を
大 切 に

駐　車　場
安全性を考え、歩道と
車道を完全に分けてあ
ります。玄関ではタッ
チパネルにより、登降
園を管理。ご家庭から
の欠席連絡はwebで行
うことができます。

園　庭
2000坪の広々とした
園庭には、つくばの雑
木林で見られる大きな
エノキ（榎）やムクノ
キ ( 椋 ) をシンボルツ
リーとして残し、自然
豊かな園庭としました。

園　舎
自分で自分の思う色が
表現できるように園舎
は明るい白を基調とし
ました。テラスにかか
る大きな庇が雨や夏の
日差しから子どもたち
を守ります。

保　育　室
保育室の天井には地球
や太陽、星空をイメー
ジした大小の円が描か
れ、子どもたちの創造
力を育みます。園児の
毎日の様子を写真で配
信します。

調　理　室
子どもたちに『食』への関
心を持ってもらえるよう
に、遊戯室に子どもたち専
用のキッチンをつくりまし
た。遊戯室と調理室の間は
大きな窓。給食をつくる様
子を子どもたちがのぞき見 
ることができます。

遊　戯　室
約100㎡ある遊戯室は、
3～5歳の合同ランチ、
制作活動、リトミック、
室内運動、音楽活動に使
用します。イベント時に
は、3歳児室をつなげて、
広く使うことができます。

子 ど も の

「やりたい」を

引 き 出 す

2F 床面積 :	161.01㎡
1F 床面積 :	1120.71㎡
延床面積 :	1281.72㎡
敷地面積 :	6645.23㎡

2F




